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Пояснительная записка

Дополнительное образование предоставляет каждому ребенку с разными образовательными потребностями и возможностями здоровья условия для множества различных видов деятельности, среди которых он сам найдёт себе близкий род занятий. Система дополнительного образования предоставляет индивидуальный подход к ребёнку, свободный от жёсткой оценки и регламентации.

Учебный план дополнительного образования МБОУ «Меркуловская СОШ» разработан на основе следующих нормативно-правовых документов:

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в редакции от 31.07.2020 N 304-ФЗ);

2. Федерального закона РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»;

3. Федеральными государственными образовательными стандартами

начального и основного общего образования (от 31.05.2021 №N 286 и 287).

4. 
Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996 ;

5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» ;

6. 
Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";

7. 
Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (раздел VI).

8. Положения о программах дополнительного образования Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

«МБОУ «Меркуловская СОШ» (от 31.08.2021 № 197).

Общая характеристика структуры учебного плана ДО.

Система дополнительного образования детей в МБОУ «Меркуловская СОШ» создается в целях формирования единого образовательного пространства школы, повышения качества образования и реализации процесса становления

личности ребенка с учетом его образовательных потребностей и

возможностей здоровья в разнообразных развивающих средах. Интеграция основного и дополнительного образования детей позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития.

Система дополнительного образования в школе функционирует в течение учебного года и позволяет учащимся показать свои достижения посредством творческих отчетов, выставок, концертов. Создаются условия для

непрерывного процесса (урочного, внеурочного) развития творческой личности.

Комплектование объединений по интересам организуется на добровольной основе, с учетом возможностей детей и социального заказа.

Обучение проводится по программам дополнительного образования.

Содержание программ дополнительного образования

Содержание программ дополнительного образования направленно на развитие личности, создание условий для самоопределения и
социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-
нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах семьи, общества и государства, уважения к памяти подвигов защитников Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде".
Все проводимые мероприятия расширяют кругозор учащихся, повышают интерес к учебе, прививают навыки культурного поведения и общения, способствуют здоровому развитию личности каждого ребенка. Выбор направленностей в формировании системы дополнительного образования в МБОУ «Меркуловская СОШ» в 2024– 2025 учебном году основан на соединении уже сложившихся (традиционных) и реализации программ по ФГОС 2021года). Таковыми направленностями являются:

· социально –педагогическая направленность;

· художественное творчество;

· физкультурно-спортивная направленность,

· экологическая направленность.

Физкультурно-спортивное направление учебного плана дополнительного образования представлен в рамках ФГОС     спортивным объединением

«Волейбол»». Данная программа позволяет последовательно решать задачи физического воспитания школьников на основе представленных курсов. Программа дисциплины дополнительного образования физкультурно- оздоровительной направленности составлены в соответствии с возрастной и

специальной педагогикой и психологией, физиологией и гигиеной. Физкультурно-спортивная
направленность

в
системе
дополнительного образования
детей
ориентирована
на
физическое
совершенствование ребёнка, приобщение его к здоровому образу жизни, охране здоровья, воспитание спортивного резерва нации

Социально
–гуманитарное направление
представлено
объединением ЮИД «Светофор».Целью программ названных дисциплин является укрепление физического здоровья подрастающего поколения, овладение основ техники безопасности на занятиях, на дорогах; формирование у детей индивидуального комплекса физкультурно-спортивных знаний, привитие интереса к туристическому, велосипедному спорту, правилам ПДД. Все занятия направлены на всестороннее физическое развитие и способствуют совершенствованию многих необходимых в жизни двигательных и морально-волевых качеств.

Художественно- эстетическое направление.В системе дополнительного образования детей идет ориентация на познание культуры нашей Родины, основ художественно- эстетического воспитания, является источником социального, личностного и духовного развития детей, знакомит молодёжь с традициями Дона, России, народов мира, с новыми жанрами; развивает у детей стремление к общению и познанию нового. В данном направлении действуют объединения «Виртуозы» для учащихся начального и среднего звеньев, «Теремок» для начального звена.

Программная организация образовательного процесса позволяет ребёнку пройти путь от овладения элементарными приёмами до самостоятельного творчества, сознательного выбора и, возможно, приобщения к одной из профессий.

Внедрение стандартов нового поколения в дополнительное образование создают условия, направленные на повышение воспитательного потенциала нашей школы. С этой целью и был сформирован данный учебный план, который позволяет:

· учесть интересы и возможности обучающихся;

· учесть профессиональный потенциал педагогического коллектива;

· сохранить единое образовательное пространство.

Продолжительность освоения программы по годам определяется педагогом в соответствии с запросами детей и родителей, с учетом социального заказа и утверждается директором школы.

Нагрузка на одну группу определяется администрацией по согласованию с педагогом в зависимости от профиля объединения, возраста учащихся, продолжительности освоения данной программы, в этом году 1 и 2 часа в неделю. Расписание составляется с опорой на санитарно-гигиенические нормы с учетом загруженности кабинетов, пожеланий родителей и детей по принципу 5-дневной рабочей недели.

I класс — 33 учебные недели;

II- IV классы, IХ и ХI - 34 учебные недели; V- VIII- 35 учебных недель

Продолжительность занятий – 30-45 минут (в зависимости от возраста).

Режим занятий: занятия проводятся во второй половине дня по утвержденному директором школы расписанию. Расписание занятий

объединений составляется с учетом наиболее благоприятного режима труда и отдыха детей, санитарно-гигиенических норм и возрастных особенностей

детей.

Формы занятий - групповая и индивидуальная (определяются педагогом и программой). Численный состав объединения от 15 до 30 человек .

Ожидаемые результаты:

· расширение возможностей для творческого развития личности ребенка, реализации его интересов;

· повышение роли дополнительного образования детей в деятельности общеобразовательного учреждения;

· интеграция основного общего и дополнительного образования в условиях реформирования структуры и содержания общего образования;

· укрепление здоровья детей, формирование здорового образа жизни;

· снижение роста негативных явлений в детской среде;

· духовно-нравственное оздоровление.

Формы контроля:

· изучение и утверждение дополнительных образовательных программ, тематики планирования;

· посещение и анализ занятий;

· посещение открытых мероприятий, творческих отчетов;

· организация выставок и презентаций.

Формы аттестации, контроля и учета достижений учащихся:

· участие в конкурсах различных уровней, смотрах, выставках, фестивалях;

· творческие отчеты объединений;

· защита и презентации проектных и исследовательских работ;

· научно-практические конференции;

· участие в общешкольных мероприятиях (праздниках, предметных неделях, Днях здоровья);

· тестирование, сдача нормативов.

Форма проведения промежуточной аттестации

	№ п/п
	Творческое объединение
	Форма проведения промежуточной аттестации

	1.
	«Волейбол»
	Сдача нормативов, участие в соревнованиях

	2.
	ЮИД «Светофор»
	Выступление агитбригады по ПДД

	3.
	Хоровой «Виртуозы»
	Отчетный концерт, видеоотчет

	4.
	Театральный «Теремок»
	Спектакль по творчеству детских писателей, защита проектов, конкурс чтецов,

тестирование

	5.
	Эколого-биологический

«Экос»
	Выставка проектов


Учебный план дополнительного образования

МБОУ «Меркуловская СОШ»
на 2024-2025 учебный год.

	№ п/п
	Направление
	Название объединения
	Количество детей
	Количество часов
в
неделю
	Срок обучения

	1.
	Физкультурно- спортивная направленность
	Волейбол
	21
	1
	1

	2.
	Художественно - эстетическое
	Хоровой «Виртуозы», театральный «Теремок»
	41
	4
	1

	3.
	Социально - гуманитарная направленность
	ЮИД «Светофор»
	15
	1
	1

	4.
	Естественнонаучная  направленность
	«Экос»
	19
	1
	1

	
	Итого:
	7
	96
	7
	1


Расписание

работы объединений (кружков) дополнительного образования

на 2024-2025 учебный год

	№ п/п
	Название объединения
	Ф.И.О.

руководителя
	Возраст воспитанников (класс)
	Количеств о часов в неделю
	Дни и время работы
	Место проведения

	1.
	«Волейбол»
	Колмыков А.А.
	6-9
	1
	Понедельник

16.30-17.15.
	Спортивный зал,

спортивная площадка

	2.
	ЮИД «Светофор»
	Колмыков А.А.
	8
	1
	Четверг

16.30.-17.15.
	Спортивный зал

	3.
	Хоровой «Виртуозы»
	Левикина Е.И.
	4-6
	2
	Понедельник 16.30-17.15

Вторник 16.30.-17.15.
	Актовый зал

	4.
	Театральный «Теремок»
	Горбунова А.В.
	1-3
	2
	Четверг 16.30.- 17.15

Пятница 16.30-17.15
	Актовый зал

	5.
	Эколого-биологический

«Экос»
	Левикина Е.И.
	7-11
	1
	Среда 16.30. -17.15
	Кабинет №8


