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1. Актуальность программы 

С наступлением летних каникул  особую роль для родителей и учащихся  играют 

летние лагеря с дневным пребыванием при образовательных учреждениях. На 

сегодняшний день это наиболее выгодный и для многих единственный выход для занятия 

детей в летний период. Посещая лагерь, ребенок не отрывается от семьи, находится под 

контролем педагогов, своевременно накормлен, занят интересными делами. Родители 

спокойны за своих детей.  

В условиях  летнего пришкольного лагеря, отдых детей уникален, это  не 

продолжение школьного образовательного процесса, а интеграция летнего отдыха и 

познавательной деятельности. Это совсем  иной кусочек жизни ребенка, его отдых, 

наполненный яркими впечатлениями, и только хорошим настроением.  Главное в лагере 

не система дел, не мероприятия, а ребенок в деле, его поступки, его отношение к делу, к 

друзьям по отряду, к взрослым людям. 

Проведение лагерной смены обусловлено необходимостью:  

- проблема летней занятости детей;  

- укрепление здоровья учащихся;   

- возможность получить полноценный отдых детям из социально незащищенных 

категорий семей.  

 

2. Паспорт программы 

2.1. Информационная карта 

Номинация, по которой 

предоставляется программа 

Комплексная программа по организации летнего отдыха, 

оздоровления и занятости несовершеннолетних  

Полное название 

программы 

Комплексная краткосрочная программа летнего 

оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей 

«Теремок» 

Цель программы Создание условий для сохранения и укрепления 

физического, нравственного, психического 

здоровья школьников, раскрытия творческого 

потенциала. 

Задачи - способствовать укреплению здоровья, 

закаливанию организма детей; 

- развивать личность ребёнка, раскрывать его 

способности на основе удовлетворения 

интересов и неудовлетворённых в школе 

потребностей (прежде всего духовных, 

интеллектуальных и двигательных); 

- раскрывать творческий потенциал детей, 

включать их в коллективную и индивидуальную 

деятельность; 

- создать условия для социализации личности 

ребёнка на основе формирования его 

гражданской позиции; 

- создать условия для присвоения ребёнком 

морально-этических норм. 

Игровая модель Летний лагерь - это не только мероприятия 

способствующие укреплению здоровья, но в большей 

степени организация занятости ребёнка 

в форме сюжетно-ролевой игры, в результате которой 

ребёнок пробует себя в различных социальных ролях, а 

после окончания смены начинает использовать 

приобретённые игровые знания в школе, классе, компании 



друзей с целью организации досуга. 

«Путешествие в мир славянской культуры» 

представляет собой лагерную смену, во время которой вся 

деятельность школьников будет направлена на приобщение 

их к миру славянской культуры в доступной занимательной 

форме. На время смены лагерь становится местом 

поселения древних славян.  

Все жители: славяне, объединённые в отряды-

племена. 

Племена: поляне, древляне, - имеют свой девиз, 

соответствующий названию, свои отличительные знаки 

(элементы одежды, эмблемы). 

Племя имеет своего волхва (воспитатель), 

старейшину (помощник воспитателя) и вождя (вожатый 

отряда). 

В каждом племени выбираются дружинники, 

ремесленники, летописцы, купцы, земледельцы. Ежедневно 

на главной площади славянского городища проводится 

утренняя линейка – «Утренняя Заря», на которой звучит 

Гимн славян, кричалка и приветствие, происходит 

перекличка племён, сообщается план на текущий день. 

Итоги подводятся на вечернем славянском сходе «Вечерняя 

Заря». На  «Вечерней Заре» происходит передача тотема 

(игрушка-медведь) отличившемуся в течение дня отряду за 

личные достижения отдельным детям. За нарушение 

Законов назначаются штрафные санкции: весь отряд 

лишается вымпела.  

Тотем передаётся от отряда к отряду, а вымпелы и 

жетоны копятся. В конце смены по количеству вымпелов 

определяется лучший отряд-племя, а по количеству 

жетонов лучшие представители племён. 

Каждый день на «Вечерней Заре»  анализируется 

прошедшая работа и планируется следующее дело.   

Вся воспитательная деятельность в период лагерной 

смены будет иметь патриотическую направленность и 

осуществляться с учётом трёх видов деятельности:  

• Познавательной  

• Творческой 

• Деятельности, направленной на здоровый 

образ жизни 

Собранным материалом оформляется проект 

««Путешествие в мир славянской культуры».  В конце 

смены каждый отряд предоставляет  защиту проекта. 

На время лагерной смены все дети делятся  на два отряда: 

1 отряд  «Звездочки России» 

2 отряд  «Патриоты»  

Ожидаемый результат По окончании смены у ребёнка: 



1. будет создана мотивация на активную 

жизненную позицию в формировании 

здорового образа жизни и получении 

конкретного результата от своей 

деятельности; 

2. будет реализована мотивация к 

собственному развитию, участию в 

собственной деятельности, проявление 

социальной инициативы; 

3. будут развиты коммуникативные, 

познавательные, творческие способности, 

умение работать в коллективе; 

4. будут сформированы гражданские 

качества, культура межличностных взаимоотношений 

Название организации 

Авторы программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Меркуловская средняя общеобразовательная 

школа» 

Почтовый адрес 

учреждения, телефон 

346261 Ростовская область, Шолоховский район, х. 

Меркуловский, ул. Центральная 41 

ФИО руководителя 

учреждения 

Директор школы Шапошникова С.С. 

ФИО автора программы Фролова С.Ф. – завуч по ВР,  

Димова Е.А. – директор лагеря 

 

 

 

Ответственные:  

Директор лагеря – Димова Е.А..;  

Воспитатели: Акимова Е.Г., Фролова С.Ф., Каюда Е.Ю., Расенко С.В., Варлашкина А.И., 

Горбунова А.В., Левикина Е.И. 

физруки: Ульянов М.П., Колмыков А.А. 

уборщики  СП: Богданенко Г.Н. Губарева Н.С. 

Режим работы на день:  

 

8.30.- 9.00.- Прием детей. Поднятие флага. 

9.00.- 9.20.- Линейка 

9.20.-9.30- Зарядка 

9.30.-9.45.-Завтрак. 

9.45-10.00.- Профилактическая беседа. 

10.00-12.00.- Развивающие мероприятия,экскурсии. 

12.00-13.00.- Спортивные конкурсы.  

13.00-13.30.-Обед. 

13.30.-14.10- Занятия по интересам. 

14.10.-14.30.-  Спуск флага. Подведение итогов. Уход домой. 

 

 

 

 



3. План-сетка июнь  2025 г. 

Дата Мероприятие Место проведения Ответственные  

02.06.2025 

 

1. Торжественное открытие 

лагеря (линейка), (поднятие 

флага). 

2. Инструкция № 1. Правила по 

ТБ в лагере. 

3. Беседа-игра «Безопасное       

детство». 

4. Конкурсно-игровая программа 

ко Дню защиты детей «Летняя 

мозаика» 
5. Мероприятие ко Дню защиты 
детей.  
6. Линейка, (спуск флага). 

Территория   

МБОУ «Меркуловская 

СОШ» 

 

  

 

 

Акимова Е.Г. 

Фролова С.Ф. 

Колмыков А.А. 

 

 

 

 

 

 

 
Советник директора 

Фролова С.Ф 

03.06.2025 

 

1. Линейка, (поднятие флага). 

2. Инструкция № 2. Правила по 

ТБ в лагере. 

3. Соревнования на свежем 

воздухе. 
4. Беседа «Терроризм – угроза 
обществу». 

5. Оформление отрядного уголка. 

6. Минутка безопасности. 

7. Игра «Интеллектуалы». 
8. Линейка, (спуск флага). 

 Территория   

МБОУ «Меркуловская 

СОШ» 

 

 

Акимова Е.Г. 

Фролова С.Ф. 

Колмыков А.А. 

 

 

04.06.2025 

 

1. Линейка, (поднятие флага). 

Инструкция № 3. Правила по ТБ 

в лагере. 

2. Просмотр фильма «Крым 

многоликий» 

3. Развлекательная программа 

«Великий и могучий – русский 

язык» (КДМ).Международный день 

русского языка. 

4.  Один день в профессии 

«Профессия военный». 

5. Занятия по интересам. 

6. Линейка, (спуск флага). 

Территория   

МБОУ «Меркуловская 

СОШ» 

 

Акимова Е.Г. 

Фролова С.Ф. 

Колмыков А.А. 

 

 

Губарева Е.Н.-худ. 

руков., 

Овчелупова Г.И.-

библиотекарь 

05.06.2025 

 

1. Линейка, (поднятие флага). 

Инструкция № 4. Правила по ТБ 

в лагере. 

2. Викторина «Что мы знаем о 

патриотизме». 

3. Час безопасности «Что делать 

если…». 

4. Развлекательная программа 

«Храните чудо из чудес – лес, озера, 

синь небес» (КДМ). Всемирный 

день окружающей среды. 

5. Прогулка. Игры на свежем 

воздухе. 

6. Разгадываем ребусы и 

кроссворды о здоровье. 

7. Линейка (спуск флага). 

Территория   

МБОУ «Меркуловская 

СОШ» 

 

Акимова Е.Г. 

Фролова С.Ф. 

Колмыков А.А. 

 

 

 

 

 

Губарева Е.Н.-худ. 

руков., 

Овчелупова Г.И.-

библиотекарь 



06.06.2025 

 

1.Линейка, (поднятие флага). 

Инструкция № 5. Правила по ТБ 

в лагере. 

2. Час познаний «Минутка здоровья и 

безопасности» 

3. Мероприятие ко дню русского 

языка. 

4. Викторина «Что за прелесть эти 

сказки…» (ИПМ)  

День памяти А.С. Пушкина. 

5.Азбука здоровья: «Спорт-это 

здорово!» 

6. Линейка, (спуск флага). 

Территория   

МБОУ «Меркуловская 

СОШ» 

 

Акимова Е.Г. 

Фролова С.Ф. 

Колмыков А.А. 

 

 
Советник директора 

Фролова С.Ф 
 

 

Губарева Е.Н.-худ. 

руков., 

Овчелупова Г.И.-

библиотекарь 

07.06.2025 

 

1.Линейка, (поднятие флага). 

Инструкция № 6. Правила по ТБ 

в лагере. 

2. Правила безопасности в быту. 

3. Развлекательная программа 

«Покрыто океанами три четверти 

Земли» (КДМ).Всемирный день 

океанов. 

4. Информационная акция «Не зная 

броду, не суйся в воду». 

 5.Калейдоскоп национальных игр 

на свежем воздухе. 

6. Викторина «Произведения о 

Родине». 

7. Линейка, (спуск флага). 

Территория   

МБОУ «Меркуловская 

СОШ» 

 

Акимова Е.Г. 

Фролова С.Ф. 

Колмыков А.А. 

 

 

 

 

Губарева Е.Н.-худ. 

руков., 

Овчелупова Г.И.-

библиотекарь 

09.06.2025 

 

1.Линейка, (поднятие флага). 

Инструкция № 7. Правила по ТБ 

в лагере. 

2. Правила поведения в 

общественных местах. 

3. Спартакиада «Движение-это 

жизнь» . 

4. Акция «Флаги России». 

    День информации ко дню России 

«Народы едины под солнцем 

России» .  

6.Линейка. (спуск флага). 

Территория   

МБОУ «Меркуловская 

СОШ» 

 

Каюда Е.Ю. 

Горбунова А.В. 

Колмыков А.А. 

 

 

 

 

 

 

10.06.2025 

 

1.Линейка, (поднятие флага). 

Инструкция № 8. Правила по ТБ 

в лагере. 

2.Профилактический час «Твоя 

безопасность на дороге».  

3. Презентация  «Что мы знаем о 

мороженном». 

4. Конкурс рекламной листовки по 

пожарной безопасности «Огонь, нас 

не тронь!» 

5.Игры на свежем воздухе. 

6. Линейка, (спуск флага). 

Территория  МБДОУ 

«Меркуловский ДС» 

Территория СДК 

 

Каюда Е.Ю. 

Горбунова А.В. 

Колмыков А.А. 

 

 

 

11.06.2025 

 

1.Линейка, (поднятие флага). 

Инструкция № 9. Правила по ТБ 

Территория   

МБОУ «Меркуловская 

Каюда Е.Ю. 

Горбунова А.В. 



в лагере. 

2.Урок-викторина «Безопасность –

важное дело». 

3. Информационный час «Здесь 

русский дух, здесь Русью пахнет» 

(ИПМ). День России  

 

4. Мероприятие ко Дню России  

5. Линейка, (спуск флага). 

СОШ» 

 

Колмыков А.А. 

 

 
Губарева Е.Н.-худ. 

руков., 

Слесарева К.И.-

библиотекарь 
 
Советник директора 

Фролова С.Ф 
 

16.06.2025 

 

1 Линейка. (поднятие флага).  

Инструкция № 10. Правила по 

ТБ в лагере. 

2.Час познаний и практики «Дорога 

и пешеход». 

3. Конкурс рисунков «Любимая 

Россия». 

4. Игры и эстафеты на свежем 

воздухе (в рамках внедрения ГТО) 

5. Линейка, (спуск флага). 

Территория   

МБОУ «Меркуловская 

СОШ» 

 

Каюда Е.Ю. 

Горбунова А.В. 

Ульянов М.П. 

 

 

 

 

 

17.06.2025 

 

1. Линейка, (поднятие флага). 

Инструкция № 11. Правила по 

ТБ в лагере. 

2. Викторина по пожарной 

безопасности «Азбуку пожарную 

помни всегда, беда не случится с 

тобой никогда!». 

3. Информационно- 

развлекательная программа 

«Интриги мистера Вируса и 

госпожи инфекции» 

4.Экологический десант. 

5. Игры и эстафеты на свежем 

воздухе (в рамках внедрения ГТО) 

6. Линейка, (спуск флага).  

Территория   

МБОУ «Меркуловская 

СОШ» 

 

Каюда Е.Ю. 

Горбунова А.В. 

Ульянов М.П. 

 

 

 

 

Губарева Е.Н.-худ. 

руков., 

Овчелупова Г.И.-

библиотекарь 

18.06.2025 

 

1.Линейка. (поднятие флага). 

Инструкция № 12. Правила по 

ТБ в лагере. 

2. Правила безопасности на 

спортивных площадках. 

3. Фольклорный час  «Танцы 

народов мира»  

4. Акция «Поможем природе». 

5.Соревнования по волейболу. 

6. Информационный час «Урок во 

имя жизни». 

7.Подвижная игра «В поисках 

сокровищ». 

8. Линейка, (спуск флага). 

Территория   

МБОУ «Меркуловская 

СОШ» 

 

Каюда Е.Ю. 

Горбунова А.В. 

Ульянов М.П. 

 

 

 

 

19.06.2024 

 

1.Линейка, (поднятие флага). 

Инструкция № 13. Правила по 

ТБ в лагере. 

2. Беседа о толерантности  «Мы 

вместе». 

Территория   

МБОУ «Меркуловская 

СОШ» 

 

Левикина Е.И. 

Расенко С.В.  

Ульянов М.П. 

 

 



3. Акция «Ветеран, мы рядом!» 

4.  Конкурс знатоков «Что? Где? 

Когда?», на знание о бабочках. 

5. Музыкально – игровая программа 

«Мы - донские казаки» (КДМ). 

6.Акция «Стена Памяти». 

7. Линейка, (спуск флага). 

 

Губарева Е.Н.-худ. 

руков., 

Овчелупова Г.И.-

библиотекарь 

20.06.2025 

 

1.Линейка, (поднятие флага). 

Инструкция № 14. Правила по 

ТБ в лагере. 

2. Конкурс рисунков на асфальте и 

беседа «Берегите лес от огня». 

3. Литературный репортаж «Я в 

свою ходил атаку…» 

4. Игры на свежем воздухе. 

5. Час мужества «На Мамаевом 

кургане тишина…» 

6. Линейка, (спуск флага). 

Территория   

МБОУ «Меркуловская 

СОШ» 

 

Левикина Е.И. 

Расенко С.В.  

Ульянов М.П. 

 

Губарева Е.Н.-худ. 

руков., 

Слесарева К.И.-

библиотекарь 

21.06.2025 

 

1.Линейка, (поднятие флага).   

Инструкция № 15. Правила по 

ТБ в лагере. 

2. Минутка здоровья и безопасности 

«ЗОЖ – это круто». 

3. Час – предупреждение «Жизнь 

без опасностей». 

4. Викторина «Устами младенца». 

5. Митинг «Должны мы свято в 

памяти хранить» (КДМ).   

6.Игры на свежем воздухе. 

7.Линейка. (спуск флага). 

Территория   

МБОУ «Меркуловская 

СОШ» 

 

Левикина Е.И. 

Расенко С.В.  

Ульянов М.П. 

 

 
 

 

 

 

Советник директора 

Фролова С.Ф 
 

Губарева Е.Н.-худ. 

руков., 

Слесарева К.И.-

библиотекарь 

23.06.2025 

 

1.Линейка, (поднятие флага).   

Инструкция № 16. Правила по 

ТБ в лагере. 

2. Минутка здоровья и безопасности 

«Мы за здоровье». 

3. Рисунки на асфальте «Триколор». 

4.Игры на свежем воздухе. 

5.Линейка. (спуск флага). 

Территория   

МБОУ «Меркуловская 

СОШ» 

 

Левикина Е.И. 

Расенко С.В.  

Ульянов М.П. 

 

 

24.06.2025 

 

1.Линейка, (поднятие флага). 

Инструкция № 17. Правила по 

ТБ в лагере. 

2. Презентация «Берегите землю». 

3. Игры на свежем воздухе. 

4. Видеофильм в поддержку 

защитников СВО. 

5. Информационно - 

развлекательная программа 

«Навстречу к Олимпийским 

рекордам» (КДМ).  

Международный Олимпийский 

день. 

 6.Линейка, (спуск флага). 

Территория   

МБОУ «Меркуловская 

СОШ» 

 

Левикина Е.И. 

Расенко С.В.  

Ульянов М.П. 

 

Губарева Е.Н.-худ. 

руков., 

Овчелупова Г.И.-

библиотекарь 



25.06.2025 

 

1.Линейка, (поднятие флага).   

Общая инструкция на летние 

каникулы. 

2.  Минутка здоровья и 

безопасности «Правильное 

питание». 

3. Развлекательная программа 

«Здоров будешь -  все добудешь» 

(КДМ). Международный день  

борьбы со 

злоупотреблением наркотическими 

средствами и их незаконным 

оборотом. 

4. Подведение итогов смены 

площадки. 

5. Линейка, (спуск флага). 

Территория   

МБОУ «Меркуловская 

СОШ» 

 

Левикина Е.И. 

Расенко С.В. 

Ульянов М.П. 

 

 

Губарева Е.Н.-худ. 

руков., 

Слесарева К.И.-

библиотекарь 

 

 

4.Ожидаемые  результаты  и критерии их оценки 

 

Критерии Показатели Методы отслеживания 

результатов 

Укрепление здоровья воспитанников: 

способствовать сохранению и 

укреплению здоровья детей и 

подростков, привитию навыков 

здорового образа жизни и интереса к 

систематическим занятиям 

физической культурой и спортом 

Показатели здоровья детей (в 

начале и конце смены) 

Повышение количества 

участвующих в спортивных 

соревнованиях 

Снижение заболеваемости во 

время лагерной смены 

Медицинское наблюдение 

Педагогическое наблюдение 

Количество участников 

спортивных соревнований и 

мероприятий 

Оказать социальную поддержку 

детям из малообеспеченных семей 

Количество детей из 

малообеспеченных семей  

Учет заявлений родителей на 

посещение лагеря дневного 

пребывания детей 

Развить умения и навыки  

индивидуальной и коллективной 

творческой активности 

Расширение  кругозора детей. 

Повышение интереса к 

проводимым занятиям в % 

отношении 

Анкетирование, участие в 

интеллектуальных 

мероприятиях 

Развить коммуникативные 

способности и толерантность. 

Повышение творческой активности 

детей через  коллективно-творческие 

дела, социально-значимую 

деятельность, 

стремление к культурной жизни, 

доброте, красоте, снижение 

эмоционального напряжения  

Отсутствие негативных 

инцидентов, правонарушений, 

рейтинг проводимых 

мероприятий                      

(экскурсии, музеи, выставки) 

Анкетирование, 

индивидуальные беседы 

Развивать навыки коммуникативного 

общения, содействовать развитию 

социального опыта и реализации 

творческого потенциала детей 

Повышение количества детей, 

участвующих в проводимых 

мероприятиях. Устойчивый 

интерес к творческой 

Качество продуктов творческой 

деятельности детей        

(концерты, мероприятия, 

выставки, конкурсы) 



деятельности и расширению 

кругозора 

Получение  навыков культурного 

поведения, соблюдения моральных 

норм, правильных коммуникативных 

отношений. Осуществлять 

профилактику противоправного 

поведения обучающихся 

Отсутствие конфликтных 

ситуаций 

Метод наблюдения                

(наличие или отсутствие 

фактов). Анализ данных уровня 

развития социальной 

активности личности 
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