[MEPCIIEKTHBHOE MEHIO

Ha 6ecrmarroe muranue ( 00ex ) ydammxces ¢ | 10 4 KiL., 4IeHbl CeMeH KOTOPBIX IIPUHEMAKOT

yuactie B CBO
Baskosckoit COLI Kamuruuckoit COILKpyxwmmuackoit COLIMepkynosckoit COLL,

Komynnaesckoii COIII, Kammnuosckoit OOLL, Teprosckoit OOL

Ce30H : OCEeHHE-3UMHUU 2025-2026 r.1.




PauuoH: HoBoe MeHI0 ANnA HaYanbHOro 06pa3OBaHV|ﬂ

[OeHb: noHeaenbHUK
Hepensa: 1

Ce30H: Bce

BospacTt: 7-11 ner

Muwesbie BelecTsa () | SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
Ne Mpuem nuwn, HanmeHoBaHne Macca ThyeckKas
peu. Gniona nopumn X y ”‘?::;%T b B1 C A E Ca P Mg Fe P3
1 2 3 5 6 8 9 10 12 13 14 15
Obep
82M/von Bopli U3 cBexein kanycTbl C 200 2,01 5,17 13,74 110,49 0,06 | 22,1 2,42 34,9 52,07 25,87 | 1,21 2254
KapTodenem
268M/von Butouek msacHom 60 12,98 | 12,69 | 12,16 214,89 0,08 1,89 18,37 134,58 21,8 2,2
TK OBoLUM MO Ce30HY 30 0,26 1,5 0,36 16,2 0 0,04 10 | 0,03 8,8 6,1 0,9 0,02 10,7
304 M 'peyka oTBapHas 100 3,8 2,72 40 199,65 0,04 12 1025| 16,08 84,15 27,66 | 0,63 13,5
376M/vion Yaii c caxapom 180 0,16 0,16 15,9 66,68 0,01 4 0,08 6,4 44 3,6 0,92 12
Xneb nieHNYHbIN 30 0,6 0 1,3 9,8
WToro 600 19,81 | 22,24 | 83,46 617,71 0,19 | 26,14 22 | 467| 8455 281,3 79,83 | 4,98 261,6
MpumepHOe MeHI0 1 NULEBas LEHHOCTbL NPUroToBnsieMbIX 6o (nMUCT 2)
PauunoH: HoBoe MeHI0 ANA HavyarbHOro o6pasoBaHus [eHb: BTOPHUK Ce30H: Bce
Hepens: 1 BospacT: 7-11 ner
Muwessble BewecTBa (r) OHepre- BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Ne Mpvem nuwm, HanveHoBaHve Macca Tnyeckas
peL. onoga nopuum E X y LLEHHOCTb B1 c A E Ca = Mg Fe P3
(kkan)
1 2 3 4 5 7 8 9 10 12 13 14 15
Obep
96 M PacconbHWK NeHUHrpaackum 250 10,8 363 17,25 145,55 0,13 17,31 33,84] 1,62 31,51 132,19 27,34 1,53 233,1
229 M Pri6a TylueHHan ¢ oBoLlamu 60 17,44 10,27 5,21 183,67 02 7,37 24{ 3,65 36,07 195,27 43,78 1,06 741
Mope KapTodensHoe 100
376M/vion Yaii c caxapom 180 0,26 0,04 25,07 102,09 0,01 3,15 0,06 11,37 6,3 546 0,15 3,57
Xneb6 nweHUYHbIN 30 2,28 0,27| 13,86 66,3] 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 0,6
WToro 620 30,78 | 14,21 | 61,39 497,61 0,39 | 27,83 | 57,84 | 5,72| 85,85 359,86 | 86,48 | 3,34 | 977,67

Byx. Kanbkynsitop:

MoBap:




MpumepHoe MeHI0 U NULLEeBasi LEeHHOCTb NPUrOTOBNAEMbIX Grtog (nucT 3)

PauuoH: HoBoe MeHIo AN HavanbHOro obpasoBaHus HeHb: cpena Ce30H: Bce
Hegens: 1 BospacTt: 7-11 ner
Muwessble BewecTa (r) SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Mpuem nuwn, HanmeHoBaHne Macca ThyeckKas
pedu, 6nioga nopuum X y UEHHOCTb | gy o A E Ca = Mg Fe P3
(kkar)
T 2 3 5 6 8 9 10 12 13 14 15
Obep
113 M Cyn kapTodenbHbIi ¢ 230 13,29 2,86 14,53 137,04 0,19 1,7 | 49,09 | 1,33 25,31 103,37 6,57 1,08 44,6
BEPMULLESBIO
291 M Mn08 G MACOM NTUL! 150 21,83 200 375 4180 02| 65 672 24 253 2399 504| 23] 2594
Orypeti coneHbIii 30 0,60 0,0 13 9.8
376M/uon Yait c caxapom 180 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
Xneb neHNYHbIN 30 2,28 0,27 13,86 66,3 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 0,6
WTtoro 620 39 23,28 | 87,43 723,14 0,41 | 12,17 116,3 | 4,28| 71,53 383,38 | 74,84 6,8 304
MpumepHOe MeHI0 1 NULEeBas LEHHOCTbL NPUroToBnsieMbIxX 6o (nucT 4)
PauunoH: HoBoe MeHI0 ANA HavyarbHOro o6pasoBaHus [eHb: yeTBepr Ce30H: Bce
Hepens: 1 BospacTt: 7-11 ner
OHepre-
Ne Mpem ULy, HauMeHoBaHVe Macca Muwesble BelecTsa (r) TUeCKas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
pedu, onoga nopuum X y LLeHHOCTb B1 c A E Ca = Mg Fe P3
(kkan)
1 2 3 4 ¢} [§] 7/ 3 9 10 12 13 14 15
Ooben
88 M LLu n3 ceexen kanycTbl € 200 2,15 3.2 10,27 79,83 0,07 | 33,6 1,54 36,24 50,08 24,21 0,92 226,4
KapTodenem
MeyeHb NO-CTPOrOHOBCKM 80 11,82 7,97 9,46 157,63 0,21 | 20,45 | 4940 | 1,67| 16,32 207,41 19,59 | 4,49 | 5302,7
309 M MakapoHHble n3genvs oTBapHbie 100 5,63 2,84 35,99 192,21 0,09 12 0,8 11,51 455 8,23 0,83 13,5
Xneb6 nweHUYHbIN 30 2,28 0,27 13,86 66,3 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 0,6
376M/von Yau c caxapom 180 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
WToro 590 22,88 | 14,48 | 89,78 587,97 044 | 5805] 4952 [ 46| 84,97 343,09 | 69,93 | 9,64 | 5542,6

Byx. Kanbkynsitop:

MoBap:







MpumepHoe MeHI0 U NULLEeBas LEeHHOCTb NPUrOTOBNAEMbIX Griog (nucT 5)
PaunoH: HoOBoe MeHI0 AniA HaYanbHOro o6pa3oBaHusi

OeHb: naTHUUA

Hepensa: 1

Bo3pact: 7-11 net

Ce30H: Bce

Muwessble BewecTBa (r) SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Mpuem nuwn, HanmeHoBaHne Macca ThyeckKas
peL. 6nona nopuuu LLEHHOCTb
b X y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe P2
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
Obep
Cyn ¢ kneukamu 250 9,59 5,68 19,46 168,18] 0,18] 26,68 43] 2,82 28,82 163,8] 43,33] 1,49 373
Mopgxapka 13 Kypuupl 40/20 12,52 | 13,36 3,94 186,09 0,07 1,93 8 1,24 2282 137,71 17,94 | 1,93 8,56
Puc otBapHo#n 100 7,91 6,13 33,89 223,08 0,09 0,08 39 |081] 112,06 | 107,36 12,3 0,89 15,6
TK OBOLUM MO CE30HY 20 0,26 1,5 0,36 16,2 0 0,04 10 | 0,03 8,8 6,1 0,9 0,02 10,7
Xneb6 nweHUYHbIN 30 2,28 0,27 13,86 66,3 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 0,6
376M/vion Yaii c caxapom 180 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
WToro 640 33,56 | 27,14 | 91,71 751,85 041 | 32,73| 61,3 | 549 1934 455,07 | 92,37 | 7,73 72,16
MpumepHOe MeHI0 U NULLeBas LLIEHHOCTb NPUroToBNsAeMbIx 64 (nucT 6)
PauunoH: HoBoe MeHI0 ANA HavyaribHOro o6pasoBaHus [eHb: noHeaenbHUK Ce30H: Bce
Hepens: 2 BospacTt: 7-11 ner
OHepre-
Ne Mpem ULy, HauMeHoBaHVe Macca Muwesble BelecTsa (r) UeCKas ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
peu. 6niona nopumn X y ”‘?;‘::;’)T b1 B1 C A E Ca P Mg Fe P3
1 2 3 1 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
Oben
Cyn KapTodenbHbIi C pUcom 200 10,96 3,59 10,83 120,07 0,1 20,79 36 | 156| 41,69 112,18 | 21,84 | 1,32 | 233,85
KoTneta KkypuHas 60 12,52 | 13,36 3,94 186,09 0,07 1,93 8 1,24 22,82 137,71 17,94 | 1,93 8,56
312 M Mope kapTodensHoe 100 3,33 3,28 22,66 133,89 0,16 | 26,54 | 14,3 | 0,16| 452 98,91 33,8 1,25 22,52
TK OBOLLUM MO CE30HY 20 0,26 1,5 0,36 16,2 0 0,04 10 | 0,03 8,8 6,1 0,9 0,02 10,7
Xneb nweHNYHbIA 30 2,28 0,27 13,86 66,3 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 0,6
376M/vion Yaii c caxapom 180 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
WToro 590 30,35 22,2 71,85 614,55 0,4 533 | 68,3 | 3,58| 139,41 395 92,38 | 7,92 | 275,63

Byx. Kanbkynsitop:




Mogap:



MpumepHoe MeHI0 U NULLEeBasi LEeHHOCTb NPUTrOTOBNAEMbIX Griog (NUcT 7)

PaunoH: HoBoe MeHI0 AN HayanbHOro o6pa3oBaHus [eHb: BTOPHUK Ce30H: Bce
Hepens: 2 BospacTt: 7-11 ner
Muwessble BewecTBa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue Macca TUyeckas
peL. 6nona nopuum X y UEHHOCTb | gy o A E Ca P Mg Fe P3
(kkar)
T 2 3 ) 5 S 7 3 9 TO T2 T3 T4 TS
Ob6ep
BopLy ¢ kanycTon n kapTodgenem 200 2,73 3,31 14,05 97,86 0,09 | 21,6 1,52 44,82 72,82 28,34 1,3 231,14
297 M/vion TedTenu macHble 60/20 21,62 | 20,02 6,32 292,38 0,12 2,2 89 |053| 19,11 188,21 | 25,19 | 2,03 57,5
304 M MakapoHHble n3aenusi oTBapHble 100 3.8 2,72 40 199,65 0,04 12 10,25| 16,08 84,15 27,66 | 0,63 13,5
TK OBoLUM MO CE30HY 20 0,26 1,5 0,36 16,2 0 0,04 10 | 0,03 8,8 6,1 0,9 0,02 10,7
Xneb6 nweHUYHbIN 30 2,28 0,27 13,86 66,3 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 0,6
376M/vion Yaw c caxapom 180 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
WToro 610 31,69 | 28,02 | 94,79 764,39 0,32 |1 27,841 111 [2,92] 109,71 | 391,38 [ 99,99 | 7,38 | 312,84
MpumepHOe MeHI0 1 NULEeBas LEHHOCTbL NPUroToBnsieMbIx 6o (nucT 8)
PauunoH: HoBoe MeHI0 ANA HavyarbHOro o6pasoBaHus DeHb: cpepa Ce30H: Bce
Hepens: 2 BospacTt: 7-11 ner
Muwesble BelecTsa (r) JHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
Ne Mpuem nuwn, HanmeHoBaHne Macca ThyeckKas
peL. onoga nopuum 5 X y LLEHHOCTb B1 c A E Ca = Mg Fe P3
(kkan)
T 2 3 ) 5 6 7 3 ] TO TZ T3 T4 T5
Oben
103 M Cyn kapTodenbHbIn ¢ 200 10,8 3,69 21,09 161,1 0,14 | 17,02 31,5 | 1,7 | 30,09 120,16 | 2552 | 1,52 | 230,27
BEPMMULLIENBIO (HA KYPUHOM
234 M/von Kotneta pblbHas 50 13,04 4,91 15,44 158,78 0,12 | 0,33 6,6 | 238 44,68 188,79 47,6 0,83 6,6
312 M KapTodensHoe niope 100 3,33 3,28 22,66 133,89 0,16 | 26,54 | 14,3 | 0,16 45,2 98,91 33,8 1,25 22,52
TK OBoLy no ce3oHy 20 0,26 1,5 0,36 16,2 0 0,04 10 | 0,03 8,8 6,1 0,9 0,02 10,7
Xneb6 nweHUYHbIN 30 2,28 0,27 13,86 66,3 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 0,6
376M/non Yan c caxapom 180 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
Wtoro 580 30,71 | 13,85 | 93,61 628,27 049 | 4793 62,4 [ 486] 149,67 | 454,06 | 125,72 7,02 | 270,09

Byx. Kanbkynsitop:




Mogap:



MpumepHoe MeHI0 U NULLEeBas LEeHHOCTb NPUroTOBNAEeMbIX Griog (nucT 9)
PaunoH: HoOBoe MeHI0 AniA HaYanbHOro o6pa3oBaHusi

[eHb: yeTBepr

Hepensa: 2

Ce30H: Bce
BospacTt: 7-11 ner

Muwessble BewecTBa (r) SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Mpuem nuwn, HanmeHoBaHne Macca ThyeckKas
petl. Gniona nopuim X y ”‘?::;:’)T b1 B1 C A E Ca P Mg Fe P3
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
Obep
Cyn kapTodenbHbIn 200 1,85 5,26 11,06 99,46 0,09 | 21,2 2,34] 29,16 52,44 21,81 0,83 205,6
259 M/von Xapkoe no-gomatuHemy 150 14,93 | 20,48 | 20,81 328,02 0,6 | 27,05 1,87 23,35 216,96 | 51,73 2,9 24,42
ConeHbin orypeL, 20
Xneb6 nweHUYHbIN 30 2,28 0,27 13,86 66,3 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 0,6
376M/vion Yaii c caxapom 180 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
Wtoro 580 20,06 | 26,21 | 65,93 585,78 0,76 | 52,25 0 48 | 73,41 309,5 91,44 | 7,13 [ 230,02
MpumepHOe MeHI0 U NULLIeBas LIEHHOCTb NpUroToBnsAaeMbix 6ntog (nuct 10)
PauunoH: HoBoe MeHI0 ANA HavyarbHOro o6pasoBaHus OeHb: naTHUUA Ce30H: Bce
Hepens: 2 BospacTt: 7-11 ner
JHepre-
No MpUEM NWLLY, HAMMEHOBAHNE Macca Muuwessle BewecTda (1) | 1, ueckas ButamuHbl (Mmr) MuvHepanbHbie BelwecTsa (Mr)
peu. 6niona nopumn B X y ”‘?;':;’;)T b1 B1 C A E Ca P Mg Fe P3
T Z 3 ) 5 5 7 3 9 TO Z 3 1% 15
Oben
102 M Cyn KapToenbHbIn C ropoXoMm (Ha 200 5,87 5,55 19,28 150,87 0,23 | 11,51 245| 36,57 106,78 | 38,27 | 1,98 201,9
KYpVHOM BynboHe)
294 M | KoTtnetbl pybneHble 3 maca ntuupl 70 12,68 | 12,19 | 11,84 208 0,15 | 0,65 | 39,13 | 4,75| 43,48 58,18 16,15 | 2,63 68,09
309 M MakapoHHble n3genus oTBapHble 100 5,63 2,84 35,99 192,21 0,09 12 0,8 11,51 45,5 8,23 0,83 13,5
Coyc TOMaTHbIN 30 0,26 1,5 0,36 16,2 0 0,04 10 | 0,03 8,8 6,1 0,9 0,02 10,7
Xneb nweHUYHbIN 30 2,28 0,27 13,86 66,3 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 0,6
3/6M/von Hawn ¢ caxapom 180 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
WToro 610 27,72 | 22,55 [ 101,53 | 725,58 054 | 16,2 | 61,13 [ 8,62 121,26 | 256,66 | 81,45 [ 8,86 | 294,19

Byx. Kanbkynsitop:

MoBap:




